
Liebe Leserinnen und Leser,
gerne präsentieren wir Ihnen unser neues VHS-Programm für Frühjahr und Sommer 2024. Dabei sind wieder unsere beliebten Klassiker 
aus dem Gesundheitsbereich (Yoga, Qi Gong, Aqua- und Rückenfitness) sowie Folgekurse unserer Dauerbrenner in Englisch, 
Französisch, Italienisch und Spanisch. Auch besteht die Möglichkeit, mit Zeit und Muße in die englische Sprache neu einzusteigen oder in 
den Kursen „Cottage-Pie – Let's cook, eat and talk“ oder „Breve storia degli spaghetti al pomodoro“ Fremdsprachenpraxis und 
landestypisches Essen zu verbinden. Ein gemeinsames Koch- und Genusserlebnis versprechen außerdem die Kurse „Frühlingsrezepte“, 
„Frühlingstapas“, „Mediterrane Sommerrezepte für den Alltag“, „Neue Sommer-Salate - Vitamine und Frische satt“ oder das „Ostermenü 
‚mit allem'“.  Wir sind glücklich, sowohl bewährte Kurse und Workshops aus den Bereichen textiles Gestalten, Acryl, Aquarellieren (auch 
wieder als wöchentliches Angebot), Makrofotografie, aber auch Neuland wie Kalligrafie-Wochenendworkshops für „Die Schrift der Römer“, 
„Die Buchschrift“ oder „Die Elegante“ vorstellen zu dürfen. Falls Sie mit dem Gedanken spielen, Ihre Immobilie zu verkaufen, erfahren Sie 
im Vortrag „Immobilienverkauf privat: was sollte unbedingt beachtet werden“ Wissenswertes von Markus Popp, ebenso, wie Professor Dr. 
Johannes Stöve in dem Vortrag „Wirbelsäulenerkrankungen – Ursachen und Behandlungsmethoden“ Symptomatik und 
Therapiemöglichkeiten beleuchtet. Besonders unsere junge Klientel wird in der Gemeindebibliothek beim Vorlesenachmittag für Kinder auf 
Deutsch und Englisch, in dem ein buntkarierter Elefant die Hauptrolle spielt, oder ab der siebten Klasse beim Workshop „Schulische 
Anforderungen gut bewältigen“ angesprochen. Eine Fortsetzung der erfolgreichen „Bildung mit Biss“-Veranstaltungsreihe stellt unser Gala-
Abend „Tanz auf dem Vulkan“ dar, bei dem Sie sich zusammen mit Musikwissenschaftlerin Dr. Anja Pohsner an hinreißende Hits der 
großen alten Filme aus der UFA-Zeit erinnern dürfen, flankiert von amüsanten und schwarzhumorigen Beiträgen aus der Feder von 
Joachim Ringelnatz, Eugen Roth und Erich Kästner und personifiziert durch berühmte Stars wie Hans Rühmann, Hans Albers, Marika 
Rökk, Lilian Harvey, Marlene Dietrich, Johannes Heesters und natürlich die Comedian Harmonists. Den kulinarischen Rahmen bildet das 
Palatinum Mutterstadt mit einem thematisch abgestimmten festlichen Dreigangmenü. Herzliche Einladung an dieser Stelle auch zur 
Kunstausstellung vom Anna Susanne Schell-Strobel. Zum Thema „Unsere Welt ist schön“ zeigt die Böhl-Iggelheimer Künstlerin zwischen 
dem 26. Januar und 8. März 2024 Werke in abstrakter Acrylmalerei im Mutterstadter Rathaus. Sehen wir uns zur Vernissage am 26. 
Januar? Auf Ihre Kursanmeldung online unter www.vhs-rpk.de, per Anmeldeformular oder per E-Mail an ramona.graetz@mutterstadt.de, 
und darauf, Sie wiederzusehen oder Sie kennenzulernen freuen sich 
Ramona Grätz und Eva Heyder (örtl. Leitung)




